Trainingszeiten Sommer vom 18. August bis zum 09. September 2018

1. Wettkampfmannschaft — Fabs, Trainingsbeginn am 18. August
Mannschaft 1

Tag Datum Bemerkung Uhrzeit Na: Ort

Dienstag Ab 21.08 17:30 — 19:15 Kneippbad Villingen
Donnerstag | Ab 23.08. 17:30 — 19:15 Kneippbad Villingen
Freitag Ab 24.08 17:30 — 19:15 Kneippbad Villingen
Samstag Ab 18.08. Aufder 01.+08.09. 17:30 — 19:15 Kneippbad Villingen
Sonntag Ab 19.08. 17:30 — 19:15 Kneippbad Villingen

Noch einmal der Hinweis zur Trainingsteilnahme. Ab 18.08.2018 gilt, dass ein Aktiver mindestens
80% innerhalb eines Viertel Jahres am Training teilgenommen haben muss. Wer dazu nicht bereit ist,
sollte sich im Voraus aus der Wettkampfmannschaft abmelden. Als Entschuldigung gelten nur
schulische / berufliche Griinde, Krankheit oder Urlaub. Sonstige private Ereignisse sind auBerhalb
der Trainingszeiten zu legen. Andere Engagements wie Musikschule, Kurse oder bei anderen
Vereinen gelten nicht als Entschuldigung. Sollte die Teilnahme unter 80% sinken, muss davon
ausgegangen werden, dass die Einstellung, die in einer Wettkampfmannschaft erforderlich ist um
gemeinschaftlich eine Leistungssteigerung und Weiterentwicklung zu erreichen nicht gegeben ist.
Auch fordern wir Trainer von jedem Aktiven eine konsequente Mitarbeit und Leistungsbereitschaft in
den Trainingseinheiten. Eine Zuwiderhandlung fiihrt zu Konsequenzen. In einem muss sich jeder klar
sein: Es gibt fiir niemanden das Recht in der Wettkampfmannschaft zu schwimmen, egal wie gut er
ist. Das Recht erarbeitet man sich durch stetige Leistungssteigerungen. Auf seinen Zeiten sitzen zu
bleiben ist die falsche Einstellung in einer Leistungsgruppe.

Konsequenzen: Aktive aus Gruppe 1 werden nach 2 oder direkt in den Breitensport versetzt.

Aktive aus 2 werden in den Breitensport versetzt.

Urlaubszeit innerhalb der Trainingszeit ab 18.08.2018 bitte auch in der WhatsApp Gruppe mitteilen.
Entschuldigungen nur liber die WhatsApp — Gruppe ,,WK1-Entschuldigungen*

Wer sich nicht entschuldigt hat gilt als Fehlen und wird entsprechend gewertet.

2. Wettkampfmannschaft — Daliah, Trainingsbeginn am 27. August

Tag Datum Bemerkung Uhrzeit Na. Ort

Montag Ab 27.08 17:30 — 19:15 Kneippbad Villingen
Mittwoch Ab 29.08. 17:30 — 19:15 Kneippbad Villingen
Samstag Ab 01.09.. 17:30 — 19:15 Kneippbad Villingen

Im Kneippbad haben wir eine Bahn. In den Zeiten sind 15 Minuten furs Umziehen
und Warmmachen eingerechnet. Es wird gebeten pilinktlich zu sein und
geschlossen ins Bad zu gehen.



